Aprendarium —
Stressfreie Schule

Das Aprendarium als Lern- und Studierraum ist kein
Klassenraum wie jeder andere. Nach dem bewahrten
Konzept ,Stressfreie Schule” herrscht hier eine besondere
Atmosphare. Diese wird gepragt durch eine bewusste
Gestaltung von Licht, Farbe, Akustik und Einrichtungs-
gegenstanden.

Harmonie von auRen-Motivation von innen!

Besondere Lichtquellen schonen die Augen, verhindern
Ermidungserscheinungen und fordern die Konzentration.
Die Wirkung von Farben ist wissenschaftlich erforscht
und ermdglicht deren padagogischen Einsatz. Optimal
abgestimmte Farben unterstiitzen den Stoffwechsel und
wirken sich positiv auf die Psyche aus. Schallabsorbie-
rende Materialien, wie Mébel aus Holz oder schallneutraler
FuRbodenbelag, reduzieren den Larm- und Stresspegel.
Damit ermdglicht der Raum auch visuell und auditiv
geschwaéchten Schiilern eine gleichberechtigteTeilnahme
am Unterricht.

Insgesamt reduziert dieses neue Raumgestaltungskonzept
Frust, Aggressionen, Respektlosigkeit und Unkonzent-
riertheit. Im Gegenzug verbessern sich das Lernklima, die
Lernbereitschaft, die Konzentration, die Effektivitat des
Unterrichts und die Gemeinschaft von Lehrkraften und
Schiilern.

Kurt Rotermund

setzt sich seit 1986 mit der harmonischen
Gestaltung von Schul- und Arbeitsrdumen
auseinander und entschloss sich mittlerweile,
die Beratung zu seinem Beruf zu machen.
Schwerpunkt seiner Tatigkeit sind Schulen wie
2.B. die Grundschule Steimbke, die Grund-
schule Diepholz, die KGS Empelde, die IGS
Muihlenberg-Hannover u.v.m. Gerade mit dem
Arbeitsplatz des Lehrers beschaftigt er sich
besonders intensiv. Er weil, dass in Klassen ein
grofker Bedarf an Raumharmonisierung besteht.
Neben Zeitmanagement und Unterrichtsmitteln hat eine durchdachte Raum-
gestaltung positiven Einfluss auf die Arbeit des Lehrers und auf den Lerner
folg der Schuler. Zwischenzeitlich wurden an vielen Schulen Radume nach
psychologischen Gesichtspunkten eingerichtet, um die Realitat des Alltags,
eine besondere Raumgestaltung und die Padagogik synergetisch wirken zu
lassen. Fir Kurt Rotermund steht die Schulgestaltung als Bestandteil zu-
kunftsfahiger padagogischer Arbeit im Vordergrund. Sein Team ist unterwegs
in Deutschlands Schulen und beréat Schultrager, Schulleitungen, Elternrate und
Férdervereine beim Neubau, Umbau und Renovierungen.

Weiterfilhrende Informationen unter www.schule-stressfrei.com und
www.lupsev.de
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Weitere
Raumkonzepte
zum Thema
,Stressfreie
Schule”
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Die ova|e-Sitzordnung starkt das Gemeinschaftsgefuhl.

o Gume Fordern Sie unseren AuBRendienst an: Tel. 0800 1071995 kostenlos!

project Schul- und Objekteinrichtungen GmbH - www.project-online.de - info@project-online.de prOIGC/B
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Ein Muss im Aprendarium: die harmonische Abstimmung aller Farbeh

ot

Der Drehstuhl solit:sit (@b. S. 66) wirkt starrem Sitzen
entgegen und unterstiitzt damit die Konzentration.

y

Die schallneutrale Oberflache der formo-Tische
(ab S. 136) tragt zur guten Akustik des Raumes bei.



Aprendarium —
Stressfreie Schule

Der klare Aufbau der Einrichtung hat einen positiven Effekt auf das
Klassenklima. Die Sitzordnung im Oval, in das auch die Lehrkraft
integriert ist, fihrt zu einem besseren Gemeinschaftsgefiihl und gegen-
seitiger Riicksichtnahme. Die Einzeltische konnen problemlos zu Grup-
pentischen zusammen geschoben werden, wihrend die Materialien in
den Fachern der Sideboards Platz finden. Geschlossene Schranke in-
klusive Miilltrennschrank bringen Ordnung und Klarheit in den Raum.
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Fachberatung -
auch vor Ort

Tel. 0800 1071995

kostenfrei und unverbindlich! (=)

y

Mit dem integrierten Milltrennschrank (S. 265) ist

umweltgerechte Sauberkeit im Klassenzimmer kein Problem.

Durch die Eigentumsschrénke (auf S. 265) mit klaren
Ein Interactive-Board (ab S. 184) ermdglicht eine Fronten erhalt der Raum eine ruhige, ablenkungsfreie
deutlich intensivere Nutzung der Unterrichtszeit. Atmosphare.

~ e Fordern Sie unseren AuRendienst an: Tel. 0800 1071995 kostenlos!
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